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Gemeinsam Leben retten: Dr. Richard und Rotes
Kreuz laden am 3. Juli in Oberwart zur Blutspende

Oberwart, 26. Juni 2026 - Ein kleiner Stich, der Leben retten kann: Am 3. Juli
veranstalten die Dr. Richard Gruppe und das Rote Kreuz ihren siebten
gemeinsamen Blutspende-Aktionstag in Oberwart. Unter dem Motto , Rette den
Sommer. Spende Blut.” verwandelt das Familien-Busunternehmen seinen
Betriebshof in der Steinamangerer Straf3e 142 von 14.00 bis 15.30 Uhr und 16.30 bis
19.00 Uhr in eine Blutspende-Anlaufstelle. Wer mit einer Blutspende aktiv
Verantwortung iilbernehmen und Menschen in Not helfen méchte, sollte unbedingt
seinen Lichtbildausweis mitbringen.

Da die neue Blutspendenverordnung die jahrliche Anzahl an Spenden pro Person
begrenzt - Manner maximal viermal, Frauen, intergeschlechtliche und diverse Personen
sowie Personen mit offener oder keiner Geschlechtsangabe maximal dreimal - zahlt
aktuell jede einzelne Spende, um die Versorgung auch im Sommer verlasslich zu sichern.
Genau hier setzt der Aktionstag in Oberwart an: Gemeinsam mit dem Burgenlandischen
Roten Kreuz der Bezirksstelle Oberwart ruft Dr. Richard heuer bereits zum siebten Mal
in Folge zur Blutspendeaktion auf. Dabei nehmen die Mitarbeiter:innen des
Blutspendedienstes den freiwilligen Spender:innen vor Ort von 14.00 bis 15.30 und
16.30 bis 19.00 Uhr Blut ab.

.Wo sonst Busse zu Reisen aufbrechen, kommt am 3. Juli Hilfe an, wo sie dringend
gebraucht wird. Im vergangenen Jahr konnten wir 36 Blutkonserven sammeln. Eine
Blutspende kostet nur wenig Zeit, kann fur Patient:innen aber alles bedeuten. Vor allem
angesichts der neuen Verordnung ist die Solidaritat unserer Region umso mehr gefragt”,
betont DI Ulrike Schandl, Geschaftsfuhrerin der Dr. Richard Bus GmbH.

.Gerade in den Sommermonaten steigt der Bedarf an Blutkonserven durch
Urlaubsverkehr und Freizeitaktivitaten an, wahrend die Haltbarkeit auf 42 Tage begrenzt
ist. Deshalb ist jede Spende vor Ferienbeginn besonders wertvoll. Die Blutabnahme
selbst dauert nur etwa zehn Minuten. Mit dem Check-in und einer kurzen Ruhepause
inklusive Starkung sollte man insgesamt rund 30 bis 45 Minuten einplanen”, erganzt
Sabine Kunst vom Roten Kreuz Burgenland.

Gesundheitlicher Vorteil fur Spender:innen

Blutspenden hilft nicht nur Patient:innen, sondern dient auch der eigenen
Gesundheitsvorsorge: Jede Spende wird umfassend untersucht und mehr als 20 Tests
unterzogen - unter anderem auf Hepatitis und weitere Infektionskrankheiten. Bei der
ersten Blutspende werden zudem Blutgruppe und Rhesusfaktor bestimmt und im
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Blutspendeausweis eingetragen. Wer im Notfall rasch medizinische Hilfe bendtigt, hat so
bereits alle wichtigen Informationen griffbereit. Ein wichtiger Hinweis vorab:
Blutspenden erfolgen gemal Blutsicherheitsgesetz stets freiwillig und unbezahlt.

Eckdaten fur Spender:innen:

e Wer: Gesunde Personen zwischen 18 und 70 Jahren (Erstspender bis 60 Jahre) ab
einem Mindestgewicht von 50 kg.

e Mitzubringen: Ein amtlicher Lichtbildausweis. Vorab sollte ausreichend gegessen
und getrunken werden.

e Ablauf: Spontane Spenden sind moglich. Wer Wartezeiten vermeiden mdchte,
kann vorab online einen Timeslot reservieren: https://terminreservierung-
whnb.blut.at/direkteinstieg/oberwart-suedburg/termine/blutspende/2026-07-03

e Online-Check: Ob eine Spende aktuell moglich ist, zeigt der Schnellcheck unter:
https.//www.roteskreuz.at/blut/service/blutspende-check

Uber die Dr. Richard Firmengruppe

Dr. Richard ist das grof3te private Busunternehmen im deutschsprachigen Raum und
betreibt mittlerweile in seiner Firmengruppe mit 15 Standorten rund 1.100 Autobusse,
die im Jahr 2025 rd. 56,3 Mio. km zurtickgelegt haben. Mit uber 1.900 Mitarbeiter:innen
wurden 2025 uber 230 Mio. Euro Jahresumsatz erzielt. Die Dr. Richard Gruppe wurde
vor mehr als 90 Jahren in Osterreich als Familienbetrieb gegriindet. Mehr
Informationen: www.richard.at
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